
 
 

OFFRE D’EMPLOI                      
 
 

 
 

Localisation : SAINT NAZAIRE (44)    Salle de gymnastique spécialisée 
 

Club : UMPGYM (400 licenciés) affilié à la FFGYM (fédération Française de Gymnastique)  
Spécialités : GAF / GAM (pré-poussins) / BABY GYM / PARKOUR / Gym LOISIRS / renforcement-cardio-hiit 
adultes / PILATES /YOGA /ZUMBA 
 

Type d’emploi : 
CDD ou CDI à partir d’août 2026, à temps plein ou temps partiel selon vos disponibilités 
 

Rémunération : selon la convention collective du sport (CCNS), en fonction de l’expérience 
 

Profil du poste : 
Le club UMPGYM Saint Nazaire affilié à la FFG, recrute un(e) entraîneur(e) à temps plein ou partiel pour 
intervenir sur les sections suivantes : 

-​ GAF (Fédérale A, Fédérale B) 
-​ Gym loisirs 
-​ GAM (section à relancer si envie et motivation, actuellement juste des pré-poussins) 

 

Missions : L'entraîneur sera chargé de  
-​ Animer et développer le secteur GAF en lien avec l’équipe en place 
-​ Encadrer les gymnastes compétitives GAF selon les niveaux, en assurant la préparation et la 

planification des entraînements 
-​ Mettre en oeuvre les programmes techniques pour les groupes compétitifs 
-​ Participer au fonctionnement général de l’association 
-​ Contribuer à la vie du club : stages, gala, compétitions,… 
-​ Intervenir ponctuellement les week-ends (compétitions) 

 

Compétences souhaitées : 
-​ Rigueur, autonomie et ponctualité 
-​ Capacité à travailler en équipe (professionnels et bénévoles) 
-​ Bon relationnel avec les parents, les gymnastes et les responsables du club 
-​ Esprit d’initiative et capacité à contribuer au projet associatif 
-​ Dynamisme et motivation 
-​ Expérience en encadrement de groupe et en planification d’une saison sportive 

 

Diplômes : 
CQP Animateur des Activités Gymniques / BEES Activités Gymniques / BPJEPS Gymnastique/ DEJEPS / 
Licence STAPS (option Entraînement ou motricité) ou diplôme équivalent 
Débutant accepté(e) selon profil et motivation avec souhait de se former  
Diplôme de juge GAF ou GAM souhaité  
 

Contact : Envoyer CV et lettre de motivation à caumpgym@gmail.com ou contacter le 06 95 14 37 04. 
Toutes les candidatures et propositions seront étudiées.  
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